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Bolitas energéticas 

Choco-proteína recovery  
dátiles medjoul*, copos de avena sin gluten*, proteína de guisante*, cacao en polvo crudo*, aceite de coco*, crema 
de almendra, avellanas tostadas*, jarabe de agave*, agua  

Opciones: sin jarabe de agave 
31g, crudas, recomendamos conservar en refrigeración 1 semana o 3 meses en el congelador 
Puede contener trazas de sésamo, soja, cacahuetes, u otros frutos secos 

 

Choco-coco / Choco-naranja 
dátiles medjoul*, copos de avena sin gluten*, coco deshidratado*, cacao en polvo crudo*, almendras crudas*, jarabe 
de agave*, aceite de coco*, agua | Choco-naranja tiene también: aceite esencial de naranja dulce*, canela* 

Opciones: sin coco, sin jarabe de agave, crudo  
25g, horneadas, conservar a temperatura ambiente 2 semanas en un tupper o 3 meses en el congelador 
Puede contener trazas de sésamo, soja, cacahuetes, u otros frutos secos 
 

Zanahoria low-hist(amina)  100% ingredientes entre 0-1 en escala SIGHI 
zanahoria, dátiles medjoul*, copos de teff, nueces de Brasil*, coco deshidratado*, crema de almendra*, semillas 
negras (nigella sativa)*, lino en polvo*, canela*, jengibre en polvo* 

25g, crudas, recomendamos conservar en refrigeración 1 semana o 3 meses en el congelador 
Puede contener trazas de cacahuetes, sésamo, u otros frutos secos 
 

Albaricoque  
albaricoque deshidratado*, almendras crudas*, cáñamo*, jengibre en polvo*, pimienta negra, extracto de vainilla, sal 
marina no refinada (cobertura de frambuesa liofilizada o cáñamo*)  

Opciones: cobertura de frambuesa (sin azúcar) o cáñamo 
22g, crudas, recomendamos conservar en refrigeración 2 semanas o 3 meses en el congelador  
Puede contener trazas de cacahuetes, u otros frutos secos 
 

PlataNuez  
dátiles medjoul*, copos de avena sin gluten*, nueces crudas*, plátano, trozos de chocolate negro 79% (pasta de 
cacao*, eritritol*, manteca de cacao*, cacao desgrasado en polvo*), lino en polvo*, chía*, extracto de vainilla, sal 
marina no refinada  

24g, crudas, recomendamos conservar en refrigeración 1 semana o 3 meses en el congelador  
Puede contener trazas de sésamo, soja, leche, cacahuetes, u otros frutos secos 
 

Algarroba  
dátiles medjoul*, harina de algarroba*, harina de almendra*, coco deshidratado*, aceite esencial de naranja dulce*, 
agua 

Opciones: sin coco 
25g, crudas, recomendamos conservar en refrigeración 2 semanas o 3 meses en el congelador  
Puede contener trazas de cacahuetes, u otros frutos secos 
 

Choco-arandano 
dátiles medjoul*, copos de avena sin gluten*, cacao en polvo crudo*, arándanos (zumo de manzana, aceite de 
girasol)*, nueces*, aceite de coco*, nibs de chocolate*, canela*, clavo  

25g, horneadas, conservar a temperatura ambiente 2 semanas en un tupper o 3 meses en el congelador 
Puede contener trazas de sésamo, soja, cacahuetes, u otros frutos secos 
 

*producto procedente de agricultura biológica 
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Choco-proteína recovery 31g   
Valor	energético/calories		113 
Grasas/Total	Fat	 4g 
Saturadas/Saturated	Fat	 2g 
Monounsaturated	Fat																													1g 

Sodio/Sodium	 57mg 
Potasio/Potassium	 131mg 
Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 15g 
Fibra/Dietary	Fiber	 2g 
Azúcares	/Sugars	 9g 

Proteínas/Protein	 5g 
 
 

Choco-coco/Choco-naranja, 25g  
Valor	energético/calories		104 
Grasas/Total	Fat	 5g 
Saturadas/Saturated	Fat	 4g 

Sodio/Sodium	 3mg 
Potasio/Potassium	 121mg 
Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 15g 
Fibra/Dietary	Fiber	 2g 
Azúcares	/Sugars	 8g 

Proteínas/Protein	 2g 
 

Zanahoria low-hist(amina), 25g 
Valor	energético/calories	109 
Grasas/Total	Fat	 7g 
Saturadas/Saturated	Fat 3g 
Monounsaturated	Fat																													1g 

Sodio/Sodium	 22mg 
Potasio/Potassium	 35mg	

Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 11g 
Fibra/Dietary	Fiber	 2g 
Azúcares/Sugars	 1g	

Proteínas/Protein 2g	

 
 

Choco-arandano, 25g  
Valor	energético/calories		89 
Grasas/Total	Fat	 2g 
Saturadas/Saturated	Fat	 1g 

Sodio/Sodium	 2mg 
Potasio/Potassium	 53mg 
Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 16g 
Fibra/Dietary	Fiber	 2g 
Azúcares	/Sugars	 1g 

Proteínas/Protein	 2g 
 

Albaricoque, 22g 
Valor	energético/calories	80 
Grasas/Total	Fat	 4g 
Saturadas/Saturated	Fat	  0g 
Monounsaturated	Fat																													2g 
Polyunsaturated	Fat																															2g 

Sodio/Sodium	 26mg 
Potasio/Potassium	 184mg 
Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 10g 
Fibra/Dietary	Fiber 2g 
Azúcares/Sugars 8g	

Proteínas/Protein 2g 
 

Algarroba, 25g 
Valor	energético/calories	90 
Grasas/Total	Fat	 2g 
Saturadas/Saturated	Fat 0g 

Sodio/Sodium	 2mg	

Potasio/Potassium	 123mg 
Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 17g 
Fibra/Dietary	Fiber 4g 
Azúcares/Sugars 12g	

Proteínas/Protein 1g 
 

PlataNuez, 24g 
Valor	energético/calories	80 
Grasas/Total	Fat	 4g	

Saturadas/Saturated	Fat 1g	

Polyunsaturated Fat																																		1g	

Sodio/Sodium	 2mg	

Potasio/Potassium	 92mg	

Hidtratos	de	Carbono/	
Carbohydrate	 13g	

Fibra/Dietary	Fiber	 2g	

Azúcares/Sugars	 8g	

Polialcoholes/Polyols		 1g	

Proteínas/Protein	 2g	

 

Información nutricional aproximada por bolita 
 


